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il carrello della spesa

ETTORE LIVINI
E JENNER MELETTI

Bollette arate, dentisti ameta prezzo, molta pasta e meno came.
Cosi i problemi economici hanno costretto le famiglie alla spesa low cost

[l carrello

dellas

CI'1S51

Cosiecambiatala

Spesa

degli italiani

Ogni tre euro Famiglie alle prese
quasiunoseneva conl’aumento
perlacasaepoco ditasse ebollette
sipuo fare mentre il potere
perrisparmiare d’acquisto cala

ETTORE LIVINI

1 decreto Salva-Italia? Una passeggiata da Abc dell’econo-

mia. Il salvataggio della Grecia? Un lavoretto alla portata di

uno studente di ragioneria. Il vero capolavoro finanziario

del 2012, roba da Nobel dell’economia, e un altro: la silen-

ziosa finanziaria—valore 50 miliardi - con cuile famiglie tri-
colori hanno tappatoibuchinei contidicasa, ridisegnandolalo-
rovitain versione “low-cost”.

Le forbici di questo gigantesco fiscal-compact fai-da-te non han-
no risparmiato nessuna voce dei bilanci domestici: abbiamo lima-
to le spese perla tavola, mandato in spending review carie e ottura-
zioni, siamo andati a caccia di mini-polizze sul web, di sigarette in
saldo e di distributori dibenzina no-logo per tagliare i costi del pie-
no. Risultato: un’austerity autogestita che sta rivoluzionando un
euro alla volta i nostri consumi. Ingredienti: venti miliardi di ri-
sparmi sulle spese ineludibili (cibo e salute in primis) e di 30 di tagli
su quelle rinviabili (tipol’acquisto di casa o auto).
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a necessitd aguzza
I'ingegno. E davanti
a un bilancio fami-
liare gravato nel
2012 da 288 euro di
tasse in piu a testa, da un au-
mento del 13% delle bollette e
da un calo del 4,4% del potere
d’acquisto, gli italiani hanno
deciso di mettere a dieta per
prima cosa i loro menii. Una
voce che da sola (datiIstat) va-
le il 19% delle uscite annue dei
conti domestici. Come hanno
fatto? Non eliminando portate
o riducendo le porzioni, ma
imparando a pagare meno.
Abeneficiarne,nonacaso, so-
no stati i tempi laici del rispar-
mio alimentare, quegli hard di-
scount che —negli ultimi anni di
vacche grasse-sembravano de-
stinati all’estinzione : gli incassi
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di Lidl & C. sono cresciuti tra
gennaio e ottobre dell’1,6%, un
miracolo rispetto al crollo delle
vendite degli iper (-6,7%) e dei
super (-2,6%). Non solo. Quan-
do giriamo tra gli scaffali abbia-
mo imparato ad andare a colpo
sicuro sui marchi commerciali
“low cost”. Spesso ugualiin tut-
to e per tutto ai cugini di marca,
salvo che peril prezzo, pitibasso
in media del 18%. 1l loro giro
d’affari e salito del 5,8% nel 2012
a fronte di consumi alimentari
calatiin valore dell’1,2%.

La spending review degli ita-
liani — che hanno comprato il
3,6% in pit1 di un piatto “povero”
come la pasta e ridotto del 5% gli
acquistidi carne—hacostrettole
aziende ad adeguarsi a suon di
sconti. Carrefour riduce I'Iva dal
4 al 10% ad anziani e famiglienu-
merose, Esselunga “regala” 8 eu-
ro ogni 40 di scontrino, Euronics
ha distribuito buoni per acquisti
alimentaridal0amilleeuroachi
compraisuoielettrodomestici.E

in rete impazzano i siti come
www.risparmiosuper.itin grado
di consigliare in ogni angolo d’I-
talia dove e il posto pil1 conve-
niente perfarelaspesa.

Gas, auto e casa

Mattone, dolore. Ogni tre euro
spesi dalle famiglie, quasi uno se
ne va per la casa. E la finanziaria
low-cost del 2012 ha potuto fare
ben poco per risparmiare a que-
stavoce. L'ITmu hafatto decollare
del 36,8% le tasse sugli immobili.
Eperridurreidanni, 'unicasolu-
zione estatanon comprarli.Inun
anno le compravendite sono
crollatedi 18 miliardi. Chipuo,ha
fatto economia in altro modo: ri-
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spolverando il business degli af-
fitta-camere. Nel 2012 - secondo
i dati Immobiliare.it - il numero
degli italiani che ha affittato una
stanza del suo appartamento e
cresciuto del 14%.

Anchesulfrontedellebolletteil
buio e pesto. Eadisposizionedel-
le neo-formiche tricolori & rima-
staun’arma sola: le rate. All'Eni e
boom di richieste (+48%) per il
pagamento scaglionato della
bolletta. All'Enel siamo a + 30%.
Chi proprio non celafa asbarca-
re il lunario, ha smesso di pagare
quelledel mutuo. Il tasso disoffe-
renzasuiprestitiimmobiliaridel-
le banche & cresciuto in un anno
dall'1,6%all’'1,9%.

Altro capitolodeinostribilanci
finito nel mirino dell’austerity
fai-da-te € quello I'auto. Anche
quiil segreto numero uno perri-

sparmiare € chiaro: basta non
comprarne unanuova. L’hanno
capito in tanti, se € vero che lo
scorsoanno nel Belpaese sisono
venduti 7 miliardi di euro di vei-
coliinmeno. Echicel’hagia?zNo
problem. In primis abbiamoim-

paratoalasciarelamacchinapili
spesso nel box: in dodici mesi gli
italiani hanno comprato 3,4 mi-
liardidilitridi carburante in me-
no per un risparmio potenziale
di 6 miliardi. Sacrificio vanifica-
to dall'impennata delle accise
(+22% per laverde) che in realta
ha gonfiato di 4 miliardi il caro-
pieno. E’ stato boom invece per
gli acquisti di benzina no-logo,
meno caraingenere di6-10cen-
tesimi al litro. I distributori low-
cost sono quasi raddoppiati in
un anno e oggi sono oltre 2mila.
Salute in saldo

Lasalutenonhaprezzo.Mada-
vanti all’ennesimo rialzo dei
ticket,I'effetto Ryanairhasfonda-
to anche nel mondo della sanita.
«Il business dei poliambulatori e
dell'odontoiatria a basso costo
ma di qualita & cresciuto del 70%
nel2012», assicuraAndreaCinosi,
presidente di Assolowcost. I nu-
merispieganodasoliilperché. Si-
stemare una caria o fare un “pon-
te” nei laboratori associati spun-
tati come funghi in tutta Italia co-
sta«il40%inmenodeidentistitra-
dizionali». Le visite specialistiche
neitantiambulatoriprivatinatilo
scorso anno costano il 30% in pitt
di quelle dell’Asl «ma si possono
fare subito senza attese, pagando
la meta di quanto si spende dal
professionista di grido».

1l fenomeno & contagioso. I
contrabbandieri di Taranto, colti
conle manidelsacco dallaFinan-
za, hanno inventato il mercato
delle “bionde” low cost”: distri-
buivanonellacaselle dellapostail
loro catalogo (una stecca di siga-
rette 30 euro invece di50) e accet-
tavano ordini via Sms per proce-
derepoiallaconsegnaadomicilio.

Inrete € spuntato www.psico-
logolowcost.com, 'agora virtua-
le dove si possono affrontare con
uno specialista i contraccolpi
mentali della crisisenza sborsare
un occhio dellatesta. Eperchiha
paura di non farcela —incrocian-
do tutte le dita del caso —no pro-
blem: www.funeralionline.it ha
lanciato le esequie a basso costo.
Prezzi apartire da 1.400 euro tut-
tocompreso,inclusalascelta(ba-
stafarlaprimadel decesso) tratre
diversitipidilegno peril feretro.
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Dalle bollette a rate ai dentisti a meta
prezzo, dalle camere di casapropria
date in affitto ai menu con poca came
emoltapasta: 1a crisi economica
costringe le famiglie italiane a una
silenziosa Finanziaria da 50 miliardi
sui conti di casa, cheridisegna

la loro vita in versione low cost

La spesa degli italiani
Quota % delle uscite

Casa 28,4

11,1 Casa

Alimentazione 19,0

1 .1 Istruzione

SPESA MEDIA

MENSILE
Trasporti 13,8 2 458 EURO 2,0 Comunicazioni
PER FAMIGLIA |
Abbigliamento 5,8 3,7 Sanita
Mobili ed T lib
slettrodomesticl 5,4 4,4 scutura
Carburanti 5,3

. nel consumo
di carne

HARD DISCOUNT
* Giro d"affari + | ,6% tra gennaio e ottobre

contro il - 6,7% degli ipermercati
- 2,6% dei supermercati

® Gli stessi marchi costano il 18% In meno

che negli altri punti vendita

contro il -1,2% degli altri punti vendita
%

SCELTE ALIMENTARI
nel consumo
% J di pasta

SCONTI PER CATEGORIE PARTICOLARI

( CARREFOUR

Iva scontata per anziani e famiglie numerose

5' ESSELUNGA

8 euro di sconto ogni 40 euro di scontrini
-~ EURONICS

ELITES - Buoni per acquisti alimentari per chi compra
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AFFITTACAMERE

'\ @ Italiani che danno una stanza in affitto

J nel proprio appartamento
[ ] (fonte: immobiliare.it)

BOLLETTE SCAGLIONATE
Boom di richieste di pagamenti a rate

Eni Enel

o~ DENTISTI LOW COST

® Business degli odontoiatri a basso costo: +70%
nel 2012

® Costano il 40% in meno dei dentisti tradizionali
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